
NGARBASSA ASSIL BARAKE
04 Avenue Marc Francina
74500 Evian-Les-Bains
06 84 24 29 49 
[image: ]

                                         Copyright 2306578

             L'ENTRAINEUR

01. INT - CHAMBRE - SALLE DE BAINS - CUISINE - JOUR
Le réveil d'un téléphone portable sonne, BAKARY se réveil, allume une cigarette tout en regardant sur son portable.
BAKARY a quinze ans, il vit avec ses parents et joue dans un club de football, il est grand, cheveux court, beau garçon avec des yeux marrons.
Ses Parents sont DAOUDA, son père et FATOUMATA, sa mère.
Ayant fini de fumer sa cigarette, il va prendre une douche, s'habille et se dirige à la cuisine pour le petit déjeuner.
Ses parents sont dans la cuisine et prennent leur petit déjeuner.
                 LES PARENTS DE BAKARY
- Bonjour BAKARY, tu as encore fumé dans ta chambre.
- ça devient une habitude.
- Tu nous avais promis d'arrêter de fumer, en plus tu fais du sport.
- ET tu n'ouvres jamais la fenêtre de ta chambre. 
                        BAKARY 
- Bonjour Papa, bonjour Maman.
Sans rien dire, BAKARY mange son morceau de pain et boit dans son bol de lait puis il prend son sac à dos et va prendre son bus.
                        BAKARY
- Au revoir papa, au revoir maman, à ce soir.

02. INT - EXT - ROUTE - BUS - JOUR
BAKARY rejoint ses camarades pour prendre le bus et en profite pour fumer une cigarette avant que le bus n'arrive.
                           BAKARY
- Salut les gars, ça va ?
- Il y'a mes parents qui m'ont encore gueulé dessus ce matin
                       SES CAMARADES
- ça va et toi ?
- Pour la clop, je parie.
                         BAKARY
- Ouais pour la clop, genre je fais du sport, je dois arrêter, c'est pas comme si je fumais des joints.
Le bus arrive a l'arrêt, il jette sa cigarette et monte dans le bus.
il met son casque audio et écoute de la musique tout en regardant le paysage.
GENERIQUE DEBUT

03. EXT - INT - LYCEE - SALLE DE CLASSE - TOILETTE - JOUR
Le bus arrivée devant le lycée, les élèves descendent quand BAKARY lui allume et fume encore une cigarette avant de commencer les cours.
L'image nous montre le élèves devant le lycée et soudain la sonnerie retentit et les élèves se dirigent dans leurs salles de cours.
Au bout d'une heure, l'image nous montre BAKARY dans sa salle de classe.
                         BAKARY
- Est ce que je peux aller au toilette madame ?
                     LE PROFESSEUR
- Oui BAKARY tu peux y aller.
BAKARY sort de la salle de classe et va dans les toilettes, ou il en profite pour s'allumer encore une cigarette.
Ensuite, il rejoint ses camarades et continu le cours de SVT.
Ses camarades qui savent ce dont il est parti faire dans les toilettes rigolent à son retour dans la salle de cours.

04. INT - BUREAU - JOUR

Les parents de BAKARY appelle l'entraineur du Club de football pour se concerter du cas de celui-ci.
                      DAOUDA KONE
- Bonjour, monsieur POLONI, je vous appelle concernant mon fils BAKARY KONE, vous savez qu'il fume ?
Je voudrais qu'il arrête, pourrez vous m'aider ?
                       MR POLONI
Bonjour monsieur KONE, non je ne savais pas, peu être je pourrais lui parler ? ou bien attendez, j'ai une idée on pourrait mettre en place un sevrage.
                      DAOUDA KONE
- Oui monsieur POLONI, si vous pouvez nous aidez, ça serait bien, parce qu'on se souci de lui.
                       MR POLONI
Déjà, je lui parlerai ce soir à l'entrainement, et je commencerais demain matin, Je viendrai à votre domicile pour donner un nouveau rythme à sa journée, du levée au couchée.
Pour ça il faudrait que vous contactiez son professeur principal, pour le mettre au courant.
Au revoir monsieur KONE, à demain.
                      DAOUDA KONE
- Oui d'accord monsieur POLONI, je vais contacter son professeur principal et je vous dis à demain matin.
- Au revoir MR POLONI, c'est vraiment gentil de nous aidez.
                       MR POLONI
- C'est un plaisir de vous aider, au revoir monsieur KONE.

05. CANTINE - TOILETTES - JOUR
L'image nous montre les élèves qui déjeunent à la cantine, BAKARY lui, est attablé avec ses camarades, ayant fini de déjeuner, il sortent de la cantine et vont dans les toilettes fumer des cigarettes.
                             BAKARY
- Les gars je suis à ma cinquième ou sixième clop de la journée et vous.
- vous croyez que je fume trop, heureusement que c'est pas des joints que je fume.
                        L'UN DE SES COPAINS
C'est pas grave, c'est que des clops, moi aussi je fume beaucoup, un paquet par jour.
                             BAKARY
- moi, un paquet tous les deux jours.
                    UN AUTRE DE SES CAMARADES
- Moi aussi, un paquet tous les jours.
pendant qu'ils sont entrain de fumer, la sonnerie retentit et c'est l'heure de rentrer en cours. 


06. SALLE DE COUS - BUREAU CPE - JOUR
Pendant qu'ils sont en cours, la CPE fait convoquer BAKARY KONE dans son bureau, arrivée dans le bureau de la CPE, le professeur principal de BAKARY est là, 
                     PROFESSEUR PRINCIPAL
- Bonjour monsieur KONE, j'ai eu votre père au téléphone et il m'a parlé de votre votre addiction au tabac.
- ça fait combien de temps que vous fumez ?
- Est ce que vous fumez aussi des joints ? 
                             BAKARY
ça fait quelques temps, non je ne fume pas de joints, mais je compte arrêter.
                      PROFESSEUR PRINCIPAL
- Je ne doute pas de votre envie d'arrêter et pour cela, on va vous aider, dorénavant vous ne pourrez sortir que deux fois par jours, les professeurs m'ont informé de vos sorties pour aller aux toilettes pendant les heures de cours, c’était effectivement pour fumer.
Le but est de diminuer votre consommation de tabac, on va vous aider à arrêter, mais seulement, il faut que vous ayez la volonté de vouloir arrêter.
- Est ce que vous voulez arrêtez monsieur KONE ?
                             BAKARY
                            (Hésitant)
- Oui madame.
                     LE PROFESSEUR PRINCIPAL
- Vous pouvez aller en cours, votre père va tout vous expliquer à la maison.
                            BAKARY
- Merci, au revoir madame.
EN MUSIQUE
BAKARY retourne en cours, et l'image nous montre comment il est comme préoccupé par quelque chose autour de ses camarades.
Il change de classe et vont dans un autres cours, l'image nous montre BAKARY qui veut sortir pour fumer.
                             BAKARY
-Monsieur, est ce que je peux sortir pour aller aux toilettes.
                         LE PROFESSEUR
- Non BAKARY, tu sortiras demain. 
La sonnerie retentit et ils vont dans un autre cours, et BAKARY est toujours comme préoccupé et regarde sa montre pour la fin des cours.
Tout à coup, la sonnerie retentit, et BAKARY est le premier à sortir de la classe et de se diriger à la sortie du lycée devant l'arrêt du bus.
Il allume une cigarette et commence à fumer puis il entre dans le bus.
 
07. INT - MAISON - CHAMBRE - JOUR
BAKARY ouvre la porte d'entrée de la maison et entre, il se dirige directement dans sa chambre, il balance son sac à dos et commence à jouer à la console dans sa chambre.
FOND SONORE DE LA TÉLÉVISION
Il s'agit d'un jeu de football qui l'occupe.
Il marche et va dans la cuisine chercher un plat tout prêt qu'il sort du micro onde, se redirige dans sa chambre et continue à jouer à la console tout en mangeant.
Après avoir mangé, il ouvre la fenêtre, allume une cigarette et fume.
Au bout d'une heure, c'est son père qui est le premier à rentrer à la maison.
Il va voir BAKARY dans sa chambre et trouve celui centrain de jouer à la console.
                        DAOUDA
- Bonjour BAKARY, et ta journée, je voulais te parler de la cigarette.
- J'en ai parlé à ton entraîneur et ton professeur principae et une mesure de sevrage va être mise en place pour que tu puisse diminuer ta consommation de cigarettes dans un premier temps et par la suite arrêter de fumer.
                       BAKARY
- Je vais bien papa, je ne te comprend pas.
                       DAOUDA
- Je t'explique, au collège tu ne pourras plus sortir comme bon te semble pour aller fumer pendant les cours, tu vas fumer dans le toilettes j'imagine.
- Et dès demain monsieur POLONI, ton entraineur va venir t'aider.
Il va passer la journée avec toi et va te donner des conseils tout en t'observant et ça jusqu'au soir.
BAKARY écoute son père sans rien dire, les manettes de jeu en main, la télévision allumée.
Puis, DAOUDA referme la porte de la chambre à BAKARY et va dans le salon s'assoir sur le canapé pour regarder les informations.
BAKARY éteint le jeu et prend un sac de sport, il passe devant son père sans rien dire et au moment de franchir la porte d'entrée, il aperçoit sa mère qui rentre.
Il ne lui dit rien et continue son chemin.
                      FATOUMATA
- Ça va, BAKARY ?
FOND SONORE DE LA TÉLÉVISION
                       DAOUDA
- Laisse le, c'est sa façon de montrer son mécontentement.
Ça va chérie.
                     FATOUMATA
- Oui ça va et pourtant tu m'as dit qu'il était d'accord.
                       DAOUDA
- D'après son professeur principal, il prêt à arrêter de fumer, du moins, il a la volonté.
                     FATOUMATA
- Et mon fils passe comme ça, sans me dire bonjour.
                      DAOUDA
- Il est un peu fâché de devoir lutter contre l'addiction.
Mais ça va aller, je t'assure, Et ta journée ?
                     FATOUMATA
- Ça va, il y'a LESLIE qui est encore enceinte de son quatrième enfants.
- Elle n'a pas arrêté de me parler de JOHAN qui est inquiet.
                     DAOUDA
- Tu crois qu'on aurait dû faire comme eu, faire beaucoup d'enfants ?
                    FATOUMATA
- Non oh, un seul là, que dieu m'a donné, c'est suffisant.

08. EXT- STADE DE FOOTBALL - VESTIAIRE - NUIT
L'image nous montre BAKARY arriver au stade de football en scooter.
                             BAKARY
- Salut les gars.
                           LES JOUEURS
- Salut BAKARY.
Certains sont entrain de jouer au football.
Il rejoint ses camarades et coéquipiers dans les vestiaires et se change puis rejoins les autres, quand il aperçoit son entraîneur monsieur POLONI qui arrive.
                            BAKARY
- Bonsoir Coach.
                          MONSIEUR POLONI
- Bonsoir BAKARY, j'ai à te parler après la séance d'entraînement.
                            BAKARY
- Oui Coach.
EN MUSIQUE
L'image nous montre les joueurs s'échauffer, courir puis faire un match.
Monsieur POLONi siffle la fin de la séance d'entraînement et  les joueurs se dirigent dans les vestiaires quand monsieur POLONI interpèle BAKARY.
                          MONSIEUR POLONI
- Ton père m'a parlé de ton addiction à la cigarette, c'est une souffrance que je connais bien, mon père était fumeur.
Alors j'ai décidé de t'aider, demain on passera toute la journée ensemble, on commence tôt le matin, c'est moi qui te réveil.
Un peu de discipline te fera du bien, qu'est ce que tu en penses ?
                          BAKARY
- Au-revoir Coach, à demain.
                         MONSIEUR POLONI
- À demain BAKARY.

BAKARY va se changer, puis monte sur son scooter..
                         BAKARY.
- Salut les gars.
                       SES COÉQUIPIERS
- Salut BAKARY, fais attention sur la route.
                         BAKARY
- Ne vous inquiétez pas.
D'un coup d'accélérateur, il prend la route direction la maison.
GÉNÉRIQUE FIN
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